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Durante el primer fin de semana de agos-
to, la localidad luce sus mejores galas para 
realizar la Feria del Lúpulo y la Cerveza. Edi-
ción 2025 del 30 de julio al 3 de agosto.

Cinco días en los que Carrizo muestra a 
sus visitantes una gran cantidad de produc-
tos, que abarcan todos los ámbitos y en los 
que se pretende rendir homenaje al «oro ver-
de» que ha sido para muchas comarcas leo-
nesas, pero en especial para la comarca del 
Órbigo, de la que Carrizo ha sido siempre un 
núcleo importante.

Presentes los grandes grupos cerveceros 
nacionales que utilizan nuestro lúpulo para la 
elaboración de sus cervezas, la feria se com-
plementa con diversos expositores multisec-
toriales y gastronómicos, así mismo también 
hay un mercado de expositores artesanos.

Multitud de actividades para todos los pú-
bicos complementan una oferta realmente 
atractiva para pasarse por la feria.

Año tras año esta feria va creciendo tanto 
en público como en expositores presentes, 
convirtiéndose en el evento veraniego que 
más gente concentra en la provincia de León.
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El por qué del Lúpulo
El lúpulo (Humulus lupulus) es 
una de las tres especies de 
plantas del genera Humulus, 
de la familia de las cannaba-
ceas.

Actualmente, el lúpulo es el 
aditivo principal que se utiliza 
para hacer de contrapeso (de 
equilibrante si se prefiere) al 
dulzor de la malta de cebada. 
Además, el lúpulo hace que la 
espuma de la cerveza sea más 
estable, ayuda a conservar su 
frescor, es la causa de la esti-
mulación del apetito que pro-
duce la cerveza y le confiere 
otras propiedades.

En el Lúpulo, los machos y las 
hembras crecen en plantas se-
paradas. Sus hojas son de co-
lor verde oscuro lo que hace 
que sus flores de color verde 
claro destaquen más aún.

Cada año surge de su rizoma 
enterrado, pero lo más impor-
tante son sus flores femeninas 
(conos) o “motas de lúpulo”, 
porque en ellas está la lupu-
lina, la verdadera riqueza de 
esta planta ya que es la sus-

tancia encargada de dar el sa-
bor amargo y la estabilidad a 
la cerveza.

Muchas son las variedades de 
lúpulo y poco queda de las pri-
meras que se cultivaron en León, 
el H3 y H7 que se convirtieron 
en el lúpulo leonés por anto-
nomasia. Hoy día son otras las 
variedades como el Nugget o el 
Columbus de elevado amargor 
las que más se cultivan.

A finales de agosto se produce 
la Pela del lúpulo que consiste 
en pelar estas plantas trepa-
doras para extraer el cono o 
flor de lúpulo. Posteriormente 
esta flor se le realiza un pro-
ceso de secado y ya está dis-
puesta para su utilización en la 
industria cervecera.

En los años 40 y saliendo de 
la Guerra Civil, el mercado de 
lúpulo	se encontraba desa-
bastecido. Europa estaba en 
plena II Guerra Mundial.

En esta situación y bajo las po-
líticas de autoabastecimiento 
que promovía la administra-
ción de aquella época, comen-
zaron los primeros ensayos 

de este cultivo en España, en 
1945 se autoriza la creación 
de la Sociedad Anónima Es-
pañola de Fomento del Lúpulo 
(S.A.E).

Las primeras iniciativas del cul-
tivo del lúpulo se concentraron 
en la zona norte, pero los ex-
celentes resultados obtenidos 
y la abrumadora respuesta de 
los cultivadores hicieron que la 
construcción, en 1952, de una 
central de la Sociedad Anóni-
ma de Fomento de Lúpulo, en 
Villanueva de Carrizo, convir-
tiendo la Ribera del 6rbigo en 
la capital española del lúpulo.

En los años 60 y 70, el culti-
vo del lúpulo se convirtió en el 
motor de desarrollo tanto eco-
nómico como social de este 
territorio, lo que se tradujo en 
una verdadera «fiebre del oro 
verde».

De las tres concesiones que 
había (Galicia, Asturias y León) 
solo permaneció a partir de los 
años 80 la de León por ser la 
que mayor calidad del produc-
to y la que mayor implicación 
obtuvo de los agricultores.

Una de las principales ferias de León: 
95% de cultivo del lúpulo de España

Decimoquinta edición de la feria:
Organizado por el Ayuntamiento de Carrizo
Cuatro días de duración
Carecer multisectorial
40.000 visitantes
Predomina la gastronomía

El lúpulo como protagonista
Zona de mercado artesano
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Por lo tanto, la provincia de 
León acapara la práctica tota-
lidad del cultivo del lúpulo en 
España.

El paso de los años y el cam-
bio en las actividades econó-
micas le han pasado factura 
al lúpulo leonés, pero en 2015 
este recibe un nuevo impulso. 
La SAE Fomento del Lúpulo es 
adquirida por la multinacional 
HOPSTEINER. Esta, junto con 
Lúpulos de León, velan por 
el futuro de este cultivo que 
todavía sigue organizando la 
vida de las gentes de esta ri-
bera que, como cada año, 
acuden a la Feria del Lúpulo y 
la Cerveza, una cita marcada 
para los lupuleros.

En los últimos años el lúpulo 
está teniendo una gran reper-
cusión mediática, todos los 
anos hay cobertura del sector 
tanto en prensa como televi-
sión nacional. Ha pasado de 
ser un cultivo prácticamente 
desconocido fuera de León a 
ser un cultivo cada vez más 
conocido y admirado por sus 
particularidades.

Cada vez más el público ge-
neral demanda más activida-
des en las que el lúpulo sea el 
protagonista, claro ejemplo de 
esto es la puesta en marcha en 
el 2021 por el ayuntamiento de 
Carrizo de la Ruta del lupulo 
“Oro verde”. https://aytocarri-
zo.es/la ruta-guiada-oro-ver-
de-lupulo/

También se observa un auge 
de las cervezas artesanales 
con un mayor contenido y 
sabor de lúpulo, así como las 
grandes cerveceras sus nue-
vos productos están en la línea 

de cervezas más lupuladas, 
con todo ello se podría decir 
que el “lúpulo está de moda.

El lugar
La feria del lúpulo y la Cerve-
za se realiza en el parque de la 
Bolenga. Lugar ideal que para 
albergar toda la infraestructu-
ra necesaria para este evento

Esta gran extensión verde y 
abierta, perfectamente acon-
dicionada para la ocasión, 
consta de dos grandes zonas 
de pradera y de grandes ar-
boles ornamentales que pro-
pician sombra, hecho funda-
mental teniendo en cuenta las 
fechas en las cuales se desa-
rrolla la feria.

Dentro del recinto los exposi-
tores se sitúan a orillas del m 
i s m o favoreciendo el cierre 
del recinto, en el centre se ins-
tala una carpa de información 
y venta, así como las distintas 
carpas de cada grupo cerve-
cero que alberga todos los gri-
fos de cerveza.

A su vez dentro del recinto se 
colocan diversos elementos 
ornamentales, todos ellos te-
niendo al lúpulo y la imagen 
corporativa de la feria como 
elemento identificador.

El recinto se encuentro 
al lado de todos los ser-
vicios municipales de 
deporte como piscinas, 
polideportivo, bolera ... 
que dan apoyo al re-
cinto de la feria.

La infraestructura
Al igual que años anteriores se 
opta por carpas modelo “jai-
ma” para los diferentes stands, 
creando un entorno abierto 
lejos de las ataduras de las tra-
dicionales carpas con stands 
modulares, aprovechando así 
el gran recinto del parque de la 
Bolenga, que con sus árboles 
le da un mayor encanto y sin-
gularidad a la vez que servirán 
para dar sombra.

Los stands comerciales rodean 
el recinto, instalándose en el 
centro del recinto una caseta 
de apoyo a la organizaci6n y 
de informaci6n, así mismo los 
stands de los grupos cervece-
ros se instalarán por el centro 
del recinto. En ediciones ante-
riores alrededor 
de 50 stands 
comerciales 
han partici-
pado en la 
feria.
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Se colocan diversos sanitarios 
portátiles, que permanecen 
durante los días en los cua-
les el recinto este abierto y se 
procederá a realizar todos los 
días una limpieza de los mis-
mos.

Así mismo se cuenta con los 
servicios de Baiera cubierta y 
Campo de futbol.

En las entradas del recinto se 
procede a la instalaci6n de es-
tructuras que contengan gran-
des carteles con el listado de 
expositores y actividades de la 
feria.

También en las calles aledañas 
al recinto se señalizará las en-
tradas de la feria, así como las 
zonas habilitadas como apar-
camiento.

Todos los stands comerciales 
estarán dotados de luz eléctri-
ca e iluminación, lo que supo-
ne la realizaci6n de un disposi-
tivo de cableado con todas las 
medidas de seguridad nece-
sarias. Así mismo para el sumi-
nistro eléctrico se contará con 
generadores.

El recinto estará dotado de ilu-
minación y sonido ambiente.

Al igual que el año anterior la 
feria se divide en tres espacios 
dentro del recinto del parque 
de La Bolenga. Los espacios 
son:

Espacio Lúpulo que com-
prendería el centro y el esce-
nario central

Espacio Mini Lúpulo, al lado 
del escenario central donde se 
desarrollan las actividades y 
actuaciones infantiles

Espacio Cerveza donde se 
distribuyen todas las carpas de 
cerveza y donde se desarrolla 
en un escenario pequeño las 
actuaciones y actividades de 
tarde y de mañana.

Así mismo cualquier exposi-
tor podrá utilizar estos lugares 
para realizar actividades de 
sus productos ya sea presen-
taciones o demostraciones, 
así mismo la organización lo 
incluirá en el programa oficial 
de la feria si así lo desea el ex-
positor.

La comunicación
Se plantea un completo plan 
de comunicación con el obje-
tivo que llegar a toda clase de 
público, para ello se invertirá 
en casi todos los medios.

El plan de comunicacion se 
enfoca en resaltar la cultura 
cervecera y todo lo que le ro-
dea, siempre con el objetivo 
de no excluir a ningún tipo de 
público.

En las anteriores ediciones la 
feria ha tenido un gran éxito 
de público por lo que la in-
mensa mayoría del público es 
conocedor de la feria, no obs-
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tante, al estar dos años sin po-
der realizarse debido a la pan-
demia es necesario aumentar 
la inversión en comunicación.

Desde la tercera edición se ha 
seguido con la misma imagen 
corporativa pretendiendo que 
se convierta en una marca de 
referencia para aquellos que ya 
la conozcan, logrando así una 
inmediata identificación de la 
feria del lúpulo y la cerveza.

El diseño parte de la idea ini-
cial de agrupar en una misma 
simbología tanto la cerveza 
como el lúpulo, verdaderos 
ejes de esta feria.

Para todas las comunicaciones 
desarrolladas se utilizará dicha 
imagen y simbología. Desde la 
edición del 2016 se realizó el 
primer concurso para elegir el 
cartel representativo de la fe-
ria, concurso que se vuelve a 
repetir en la presente edición 
debido al gran éxito de parti-
cipación.

En todas las ediciones se ha 
contado con una presentación 
previa a todos los medios, en la 
que están presentes represen-
tantes de todas las entidades 
organizadoras, presentando 
a su vez todas las actividades 
culturales que se realizaran al-
rededor de la feria.

Se realiza una campana de ra-
dio que abarcara toda la pro-
vincia de León, incluyendo al 
Bierzo, y también Asturias.

Campana de televisión local 
en la que el eje principal del 
mensaje que se publicite sea 
la feria, pero resaltando otros 
aspectos turísticos del munici-
pio de Carrizo.

Se realizan inserciones publici-
tarias en todos los periódicos 
de León.

La prensa digital también está 
presente con publicidades en 
los principales medios de León.

Se realiza un atractivo e inno-
vador diseño de cartel de la 
feria, siguiendo la sintonía de 
la imagen corporativa de la fe-
ria, reservando el espacio de 
la parte inferior para los co-
laboradores y organizadores. 
Este cartel se distribuye desde 
principios de julio, realizando 
diversas pegadas por toda la 
provincia de León

Se procede a la instalación de 
pancarta en el centro urbano 
de Carrizo donde utilizando la 
imagen corporativa se infor-
mará del evento.

Con la elaboración de	
3.000 folletos en un formato 
atractivo, en los que se recoja 
toda la información acerca de 
los expositores, las actividades 
y horarios de la feria, el visi-
tante tendrá un elemento de 
información básico de la feria 
del lúpulo y la cerveza. Tam-
bién se realizan folletos con las 
cervezas presentes en la feria 
y su nota de cata relanzando 
el aspecto de la cerveza y que 
todo el público que asista ten-
ga una completa información 
de la cerveza que se sirve.

Todos estos folletos se distri-
buirán días antes del evento y 
en la propia feria.

La feria del lúpulo y la cerveza 
también está presente en las 
redes sociales con página de 
facebook y perfil de instagram, 
estos medios serán los encar-

gados de ir contando todas las 
novedades que se vayan pro-
duciendo alrededor de la feria.

Se procederá a la realización 
y distribución de una nota de 
prensa en la que se detalle los 
aspectos más significativos de 
la feria así como su programa 
de actividades.

Así mismo se procede a la 
contratación de fotógrafo ofi-
cial de la feria que ira retratan-
do todo lo acontecido en la 
feria, subiendo estas fotos a la 
página del Ayuntamiento.

El personal
En la feria en todo momento 
hay personal de la organiza-
ción en el recinto tanto en los 
horarios de la feria como en 
los horarios de montaje y des-
montaje de los stands, lo que 
permitirá atender todas las in-
cidencias que a los exposito-
res les pudieran surgir.

Todo el personal que realiza 
funciones en la feria estará 
identificado con una acredita-
ción donde se le pueda reco-
nocer perfectamente.

En todo momento se mantie-
ne personal para el traslado 
de barriles hacia los lugares de 
venta de cerveza, disponiendo 
de un camión frigorífico para 
el almacén de barriles de cer-
veza a disposición de las cer-
veceras. Debido al volumen de 
cerveza y a las temperaturas 
propias del verano es imposi-
ble extraer cerveza en condi-
ciones óptimas simplemente 
con el enfriador de los grifos 
de cerveza.
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En todo momento habrá per-
sonal para subsanar todos los 
problemas técnicos que se 
puedan producir en el desa-
rrollo de la feria, comprobando 
en todo momento la correc-
ta instalación de los montajes 
eléctricos.

También durante el horario de 
la feria habrá personal técni-
co para el correcto funciona-
miento de las instalaciones de 
iluminación y sonido.

Desde el día antes de la inau-
guración de la feria y hasta el 
día siguiente de su clausura 
hay personal acreditado por 
una empresa de seguridad, 
doblando el personal en los 
mementos de mayor afluencia 
de público. En todo momento 

este personal velara por man-
tener el orden y la seguridad 
del recinto tanto en los horarios 
de la feria como por la noche.

Destacar que en las dieciséis 
ediciones que se han celebra-
do nunca se ha producido nin-
gún incidente.

Debido a la gran afluencia de 
público que viene congregan-
do este evento se cuenta, con 
la presencia y asesoramiento 
de protección civil (agrupación 
del ayuntamiento de León) para 
la realización de tareas propias 
de protección civil.

Se contará así mismo con una 
ambulancia equipada con 
todo lo necesario para interve-
nir en incidencias sanitarias.

Las actividades
Si por algo destaca la feria 
del lúpulo y la cerveza es 
por el continuo desarrollo de 
actividades dirigidas a toda 
clase de público.

Han sido muchas y muy diver-
sas las actividades desarrolla-
das a lo largo de estas edicio-
nes.

Actividades infantiles; todos 
los días que dure la feria los 
monitores estarán entrete-
niendo a todos los niños que 
quieran participar, con diver-
sos juegos y actividades ...

Inauguración oficial con la 
invitación de personalidades 
del mundo de la política y del 
sector lupulero.

Conferencias y muestras; 
contando con la colabora-
ción de Hopsteiner España, 
Lúpulos de León y la Asocia-
ción de cerveceros caseros 
de León.

Concurso de tiraje de cer-
veza. Actuaciones de circo y 
magia.

Conciertos de música en Di-
recto, todos los días en ho-
rario nocturno. Bailes regio-
nales.

Concurso de tradiciones lu-
puleras “Pardalera”;	 La ac-
tividad más emblemática de 
la feria en la que se realizan 
muestras de antiguos usos en 
el cultivo del lúpulo.
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PLANO DEL    RECINTO FERIAL

Fotos de la edición anterior, 
2024

Información general e 
imágenes de ediciontes 

anteriores
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PLANO DEL    RECINTO FERIAL



MIÉRCOLES 30  
DE JULIO

 18:30 h.  Apertura recinto 
feria

 18:30 h.  Ruta guiada del 
Lúpulo “Oro Verde”

 20:00 h.  “La 
Superpatrulla” de Kamaru 

Teatro.  

Espacio Mini Lúpulo

 20:30 h.  Concierto 
Silvidos y Gemidos 

(Versiones pop-rock en 

español).  

Espacio Cerveza

 22:30 h.  Concierto Efecto 
2000.  
Espacio Lúpulo

 00:30 h.  Cierre recinto 
feria

PROGRAMAPROGRAMA
JUEVES 31 DE JULIO

 17:30 h.  Ruta guiada del 
Lúpulo “Oro Verde”

 18:30 h.  Apertura recinto 
feria

 19:00 h.  Cata de cerveza, 
impartida por Guillermo 

Forn, Brand Ambassador 

de cervezas Ambar. Espacio 

Cerveza

 19:00 h.  Programa TV 
especial en directo en La 
8 León. Con mesa redonda 

sobre el sector del lúpulo 

 19:30 h.  “Contagia tu magia” 
de Magic Raulín. Espacio Mini 

Lúpulo 

 20:30 h.  Inauguración oficial 
de la XVIII Feria del Lúpulo y 
la Cerveza a cargo de Nicanor 

Jorge Sen Vélez, Delegado del 

Gobierno en Castilla y León. 

A continuación, entrega de 

la “Flor de Oro del Lúpulo” a 

Dª. María Carmen Villamañán 

González y D. Carlos García 

Suárez 

 21:00 h.  Duo Eleven (Pop / 

Rock Covers). Espacio Cerveza

 22:30 h.  Concierto Gueldu 
(Folk / Celta). Espacio Lúpulo

 00:30 h.  Cierre recinto feria

VIERNES 1  
DE AGOSTO

 18:30 h.  Apertura recinto 
feria

 18:30 h.  Ruta guiada del 
Lúpulo “Oro Verde”

 18:30 h.  Globoflexia y 
Pintacaras/Tattoos (flores 

de lúpulo).  

Espacio Mini Lúpulo

 19:30 h.  DJ Set - Charlie 
Cuevas (Indie-Rock). 

Espacio Cerveza

 20:30 h.  Espectáculo de 
Clown: “¡A conocer se 
ha dicho!”. Anima León. 

Espacio Mini Lúpulo

 23:00 h.  Concierto Alejo 
Stivel.  
Espacio Lúpulo

 00:30 h.  Cierre  
recinto feria
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SÁBADO 2 DE AGOSTO

 12:00 h.  Apertura recinto feria

 12:00 h.  Instalación de Juegos 
Gigantes de madera.  
Espacio Mini Lúpulo

 12:00 h.  Ruta guiada del Lúpulo 
“Oro Verde”

 14:00 h.  Concierto Cinco Notas 
(Rock Covers).  

Espacio Cerveza 

 18:00 h.  Instalación de Juegos 
Gigantes de madera.  
Espacio Mini Lúpulo

 18:30 h.  Taller de Manejo de spray. 
Espacio Mini Lúpulo 

 18:30 h.  DJ Set Resaca Boys. 
Espacio Cerveza 

 20:30 h.  Espectáculo “Malabarian 
on the Rox” de Roxi Katcheroff. 

Espacio Mini Lúpulo

 22:00 h.  Drum Show. Espacio 

Cerveza

 23:00 h.  Concierto Broken Peach. 
Espacio Lúpulo

 00:30 h.  Cierre recinto feria
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DOMINGO 3 DE AGOSTO

 12:00 h.  Apertura recinto feria

 12:00 h.  Ruta guiada del Lúpulo 
“Oro Verde”

 12:00 h.  Instalación de Juegos 
Gigantes de madera.  
Espacio Mini Lúpulo

 12:00 h.  Concurso de tiraje de 
Cerveza con Dani Giganto.  
Espacio cerveza

 18:00 h.  Instalación de Juegos 
Gigantes de madera.  
Espacio Mini Lúpulo

 18:30 h.  Globoflexia y Pintacaras/
Tattoos (flores de lúpulo).  

Espacio Mini Lúpulo

 18:30 h.  DJs Luneros. Tributo en 

vinilo al tardeo.  

Espacio Cerveza 

 19:30 h.  Concurso de tradiciones 
lupuleras. Pardalera.  

Espacio Lúpulo 

 21:00 h.  Actuación grupo 
dulzaineros del Villar.  
Espacio Lúpulo 

 22:30 h.  La banda de la Tintorería 
(Pop/Rock).  

Espacio Lúpulo 

 00:30 h.  Cierre recinto Feria y 
clausura de la XVIII Feria del Lúpulo 
y la Cerveza 
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ACTIVIDADES 
VERANO 2025

La ruta guiada  
del Lúpulo “Oro Verde”  

Visita Monasterio 
Santa María de Carrizo

Ruta del Antruejo

Carrizo con Arte, 
Instalaciones artísticas al aíre 
libre en entornos característicos 
del municipio de Carrizo. 
Inauguraciones, viernes 4, 11 
y 18 de julio

EN CLA VES
Música clásica en entornos 
característicos. 
Domingos 22:00 h. 
13 y 27 de julio,  
10 y 17 de agosto

Jornada de música 
tradicional
Domingo 29 de junio

XXXV Campeonato 
provincial de deportes 
autóctonos sénior 
2025
XXXV Copa Diputación de Bolo 
leonés 2025, Circuito Nacional 
de Bolo Leonés. 
Domingo 6 de julio

TODAS LAS ACTIVIDADES A DESARROLLAR EN EL MUNICIPIO DE CARRIZO

Movimiento Ultreya
Domingo 6 de julio

Des TAPA Te 
IX Feria de la tapa
11, 12 y 13 de julio

VI fiesta El Barbadiel
Sábado 19 de julio. 
Asociación Cultural El Barbadiel

Desfile performance
Sábado 19 de julio

I Jornada de exaltación 
Monasterio Santa 
María de Carrizo
Mercado – Actividades – 
Espectáculos,
Domingo 20 de julio

Fiestas patronales 
Huerga del Río.
Junta vecinal de Huerga del Río. 
25 y 26 de julio

Lúpulo Bike
26 y 27 de julio. 
Asociación Cultural  
y Recreativa  
Los Cachones  
Villanueva

XVIII Feria del Lúpulo 
y la cerveza.
30, 31 de julio, 1, 2 y 3 de 
agosto

#LKP
8, 9 y 10 de agosto

XXI Fiesta Los 
Cachones.
Sábado 9 de agosto. 
Asociación Cultural y Recreativa 
Los Cachones Villanueva

Diver fest infantil.
22, 23 y 24 de agosto

Lúpulo al vaso VII 
certamen de cerveza 
artesana
29-31 de agosto
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Durante el fin de semana del 29 
al 31 de agosto en la localidad 
leonesa de Carrizo tendrá lugar 
el VII certamen de cerveza arte-
sana “Lúpulo al vaso”.

Carrizo está situado a 20 kiló-
metros de León capital en plena 
comarca del Órbigo y es conside-
rada la cuna del lúpulo ya que la 
prácticamente totalidad del lúpulo 
de España sale de esta comarca.

En esas fechas se está produ-
ciendo la campaña de recogida 
del lúpulo lo que posibilita la rea-
lización de visitas a explotaciones 
de procesamiento y recogida del 

lúpulo siendo un atractivo único 
que sólo puede ofrecer la comar-
ca del Órbigo.

En el recinto se podrá degustar 
cerveza artesana de las distintas 
cerveceras participantes, así mis-
mo también habrá diversos de 
comida y bebida sin alcohol.

El recinto es ideal para la rea-
lización del certamen y permi-
te la utilización de varias zonas 
para albergar intercambios pro-
fesionales del sector. Este será 
habilitado con la infraestructura 
necesaria para la adecuada rea-
lización del certamen.

En todo momento habrá personal 
tanto técnico como de organiza-
ción en el recinto, así como de 
seguridad en horario nocturno.

Se diseñan un conjunto de activi-
dades para todo el público para 
que así sea atractivo visitar el cer-
tamen.

Cabe destacar el énfasis que se 
pondrá en las charlas conferen-
cias alrededor del lúpulo para 
así dar a conocer todo lo que 
está detrás de esta planta deno-
minada en la zona como el oro 
verde.
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Carrizo, situado en la provincia de 
León, es considerado la cuna del 
lúpulo ya que en esta zona se cul-
tiva la práctica totalidad del lúpulo 
en España. Desde hace décadas el 
lúpulo de Carrizo ha surtido a las 
cerveceras nacionales desde la im-
plantación en los años cincuenta la 
sociedad anónima española del lú-
pulo en la localidad de Villanueva 
de Carrizo.

Es por ello que se plantea la rea-
lización de un evento totalmente 
único en España ya que se va a 
hacer en el lugar donde se cul-
tiva el lúpulo, elemento impres-
cindible para la realización de la 
cerveza.

Dentro del certamen en sí se quie-
re potenciar turísticamente el lúpu-
lo con visitas a fincas y explotacio-
nes de procesado, muestras de las 
variedades de lúpulo etc.

Dado el auge y extraordinario crecimiento que ha experimentado en los 
últimos años la cerveza artesanal tanto a nivel nacional como en la provincia 
de León desde el ayuntamiento de Carrizo en colaboración con la Asociación 
de cerveceros Caseros leoneses se plantea la celebración de un evento en la 

que se dé cabida a la cerveza artesana.

Actualmente a finales de julio o 
principios de agosto se viene de-
sarrollando desde hace 14 años 

una feria de carácter multisectorial 
en la que se cuenta con los gran-
des grupos cerveceros de España, 
debido al carácter de esta feria, la 
cerveza artesana no tiene cabida y 
por eso se plantea este evento.

En el año 2017 se produjo la pri-
mera edición que se desarrolló en 
el pabellón polideportivo munici-
pal el 2 y el 3 de diciembre, y en 
la que contó con un gran éxito de 
público.

El funcionamiento que inicialmente 
se plantea es servir cerveza el vaso 
oficial del certamen (28cl) que se 
podrá adquirir por 1 euro cada cer-
vecera ofrecerá una cerveza del 
certamen al precio de 1,8 euros la 
cual podrá será valorada por el pú-
blico para el premio de mejor cer-
veza del certamen.
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¡AL AGUA!¡AL AGUA!

Carrizo cuenta con unas insta-
laciones punteras para el dis-
frute veraniego. El complejo de 
las piscinas municipales se en-
cuentra enclavado a orillas del 
Río Órbigo, en conjunto con las 
instalaciones deportivas munici-
pales y el parque de la Bolenga.

Las piscinas ocupan una exten-
sión total de 1 hectárea desta-
cando su amplia zona verde de 
esparcimiento. Cuenta con tres 
vasos, uno de los cuales está 
destinado al público infantil con 
un juego lúdico (barco).
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El edificio de servicios tiene una 
superficie de 600 metros cua-
drados en cual está equipado 
con duchas, lavabos WC, boti-
quín y dependencias de alma-
cén y servicios administrativos.

También cuenta con servicio de 
bar restaurante, el cual se en-
cuentra abierto a todo el público, 
y destaca por su amplia terraza. 
Las piscinas municipales se han 
convertido en un referente del 
verano leonés que atrae a loca-
les y visitantes. Una oportunidad 
para disfrutar de un periodo es-
tival lleno de emociones y buen 
ambiente. 
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Qué visitar en 
Carrizo de la Ribera
Ermita Virgen del Villar

Está situada a unos cuatro kiló-
metros de Carrizo, sobre unos 
montículos cercanos en un paraje 
denominado Huerta de la Jadina. 
El poblado de Villar de las Ollas 
estaba asentado sobre este cam-
po en el que se podrían observar 
las diferentes particiones solarie-
gas: casas, corrales y huertas, así 
como la delimitación de las zonas 
de servicio público en calles y 
plazas. En el margen derecho de 
la ermita se encuentra un montí-
culo que recibe el nombre de “El 
Castillo”, desde donde surge un 
conducto hueco y cegado a su 
extremo que llega hasta la falda 
del monte. Entre “El Castillo” y la 
ermita se halla situada La fuente 
Prieta”, con un agua muy valora-
da por los lugareños.

Su situación privilegiada hizo que 
la localidad de Villar de las Ollas 
llegara a superar el medio millar 
de habitantes en tiempo de Ma-
doz, estando comunicada a tra-
vés de un ramal con la vía 32 que 
unía dos importantes ciudades 
romanas: Astúrica Augusta (As-
torga) y Tarraco (Tarragona).

Sus habitantes se dedicaban prin-
cipalmente a la alfarería, como 
puede observarse en los nume-
rosos restos que aún aparecen, 
especializándose posteriormente 
en la cerámica gris-leonesa, y 
siendo considerado como uno de 
los talleres leoneses más recono-
cidos en la época medieval junto 
a Jiménez de Jamuz u Olleros de 

Sabero. Su especie de señorío 
en esta época era de abadengo, 
propiedad del abad de la Real 
Colegiata de San Isidoro, a quien 
pagaban tributos sus habitantes.

La tradición religiosa señala que 
en el lugar en que está construi-
da la actual ermita se apareció la 
Virgen a un pastor mientras apa-
centaba a sus ovejas, y desde 
entonces se venera la imagen de 
Nuestra Señora del Villar, cuya 
talla original románica, conserva-
da en el Monasterio Cisterciense 

de Santa María de Carrizo, y que 
goza de gran fervor por parte de 
los habitantes de la comarca.

Actualmente, la subida a la ermita 
se mantiene en la fecha tradicional 
del martes de Pentecostés, fecha 
en la que los fieles acompañan a 
la Virgen junto al pendón de Carri-
zo, algún carro engalanado, otros 
pendones, arcos enramados, dan-
zantes  y músicos, celebrando así 
la romería que está considerada 
de interés turístico provincial des-
de 2017.

La actual ermita de la Virgen del Villar fue edificada en 1927, al lado 
de la iglesia de Villar de las Ollas, localidad que sucedió en el tiempo 
a la de San Miguel de las Ollas. Estas antiguas poblaciones fueron 
dotando de pobladores a Carrizo de la Ribera a partir del siglo XII, 
tras la creación del Monasterio de Santa María de Carrizo por parte 
de Estefanía Ramírez, esposa de Ponce de Minerva, Fallecido en 1176 
cuando ya estaba construida la mayor parte del edificio y la casa del 
Monasterio, según dicta el Tumbo Antiguo. 
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El Monasterio de Santa 
María de Carrizo

El Arco de 
San Bernardo
Separa la Plaza Mayor del recinto del Monasterio. Construido en 
piedra sillar, tiene una talla del santo en madera y a los lados de 
ésta se encuentran los escudos de los fundadores y de una aba-
desa posterior. Es del S. XVII.

Monasterio
Se trata de un Monasterio de 
Monjas Cistercienses. Actual-
mente hay unas 28 monjas, 
una postulante y un Capellán 
de la misma orden proceden-
te del Monasterio de Viaceli 
(Cantabria). Entre sus activi-
dades pueden ser de interés 
el Gregoriano todos los días 
en La Salve (21 horas).

En el Monasterio son de inte-
rés La Iglesia, La Sala Capitu-
lar, El Claustro y El Archivo.

Famosísimos, aunque des-
graciadamente hoy no están 
conservados en el Monaste-
rio, son:

Cristo de Carrizo, en marfil del 
S. XI, se encuentra en el Mu-
seo Provincial de San Marcos 
(León).

Arca de Reliquias, en madera 
policromada del S. XII, que se 
encuentra en el Museo de la ca-
tedral de Astorga.

La Puerta Mudéjar en el Mu-
seo Maré de Barcelona.

Iglesia
Se pueden visitar libremente 
en la iglesia:

La portada románica del 
S. XII.

En el interior, al otro lado de la 
reja de clausura, están:

La sillería del coro en madera 
de nogal del S. XVI.

Los sarcófagos en piedra de 
los fundadores del Monaste-
rio.

Un gran Cristo gótico del 
S. XIII.

El órgano, obra de Asúa de 
1.741.

Ya en la parte destinada al pú-
blico, son de interés:

El retablo barroco atribuido a 
José Mayo fechado en 1.676.

En una de las naves laterales, 
los sepulcros de los Marque-
ses de Santa María de Carrizo 
con sus armas talladas en la 
piedra.

Clausura
Dentro de la Clausura y necesi-
tando permiso previo de visita, 
se encuentran:

Los tres ábsides de la Iglesia 
del S. XII.

La Sala Capitular, con un mag-
nífico artesonado mozárabe en 
madera del 1.530.

Los dibujos serigrafiados de las 
paredes interiores del Claustro, 
con representaciones de ani-
males y plantas.

El Archivo del Monasterio, sala 
con una interesante decora-
ción policroma en las paredes y 
en el que se conservan excep-
cionales documentos de inte-
rés‚ paleográfico, diplomático, 
histórico y lingüístico.

El Archivo nuevo, decorado 
con trozos recortados del arte-
sonado policromo en madera 
de las naves de la Iglesia (S. XII).

La imagen de La Virgen del Vi-
llar del S. XI. 

El Monasterio de Santa María de Carrizo fue declarado Monumento Nacional en 1.974. 
Comprende las cercas que lo rodean, el Arco de entrada, el Monasterio y la Iglesia monacal.
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A los fondos de valle, por donde 
discurren arroyos que vierten sus 
aguas al Órbigo, hay que añadir 
las zonas más elevadas y planas, 
que corresponden con las terra-
zas fluviales, restos del antiguo 
lecho que el río dejó atrás para 
ir encajándose en el camino que 
recorre hoy día.

En una posición privilegiada, Ca-
rrizo cuenta con una gran biodi-
versidad patente a simple vista.

En las zonas más cercanas al rio, 
los bosques de ribera y los postes 
que llevan el preciado cultivo del 
lúpulo, dominan el paisaje. Con-
forme nos atejamos de la influen-
cia del órbigo, tos prados, en los 
que todavía podemos ver el ya 
escaso ganado y que fueron tes-
tigos de las largas jornadas de tri-
lla, dan paso a brezos (Erica sp.), 
escobas (Cytisus sp.), majuelos 
(Crataegus monogynal y endrinos 
(Prunus spinosa), que son sólo 
una muestra de los matorrales y 
arbustos que podemos encontrar 
junto con distintas especies de 
setas como lepiotas (Macrolepiota 
procera), champiñones (Agaricus 
bisporus) y seta de cardo (Pleuro-
tus erungii), dentro de las comes-
tibles.

El Roble Melojo o Rebollo (Quer-
cus pyrenaica) es el rey de estos 
bosques, fácilmente reconocible 
por su corteza agrietada, sus hojas 
de barde  lobulado y enves ater-
ciopelado. Su madera, repartida 
a «suertes, aún hoy día calienta 
los hogares y «cura los embuti-
dos que tan bien saben hacer las 
gentes de la Ribera. Si nos fijamos, 
también podemos encontrar una 
especie de pelotas» que salen de 
sus ramas y aunque parecen sus 
frutos, en realidad son agallas

Tabuyacos
Las agallas son unas estructuras 
creadas por los propios robles 

para defenderse de la picadu-
ra de algunas especies de avis-
pas, donde luego depositan sus 
huevos para completar su ciclo 
vital. Antaño entretenían a niños 
y adultos que las usaban para ju-
gar. El Melojo no está solo en su 
reinado y le acompaña su prima 
la Encina (Quercus rotundifo-
lia-Quercus ilex), que, a pesar de 
parecerse en la corteza, sus ho-
jas son más pequeñas, duras y su 
borde tiene pequeños pinchos.

Ambos árboles tienen como fruto 
la bellota, de la que buena cuen-
ta dan los habitantes de estos 
bosques, sobre todo los jabalíes 
(Sus scrofa), pero con un poco de 
suerte y si el arrendajo (Garrulus 
garrulus) no avisa de nuestra pre-
sencia, corzos (Capreolus capreo-
lus), zorros (Vulpes vulpes) gardu-
ñas (Martes foina), liebres (Lepus 
granatensis), entre muchos otros, 
pueden salir a saludarnos.

No nos podemos olvidar del cie-
lo, ya que no es difícil ver milanos 
reales (Milvus milvus) o águilas 
calzadas (Hieraaetus pennatus) 
volando sobre nosotros y ratone-
ros (Buteo buteo) posados en los 
postes del túpulo atentos a algo 
que llevarse al pico.

Ya en el corazón de estos bos-
ques y mucho más difíciles de 
ver los huidizos azores (Acci-
piter gentilis) y gavilanes (Ac-
cipiter nisus) están acompa-
ñados por pájaros carpinteros 
como el pito real a relinchón 
(Picus viridis) y otras pequeñas 
aves como el carbonero (Parus 
major), el herrerillo (Cyanistes 
caeruleus) y el petirrojo (Eritha-
cus rubecula).

Anfibios y reptiles también viven 
en estos valles y montes en un 
perfecta y frágil equilibrio que 
merece la pena conservar.

Montes y valles  
de Carrizo
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Un puente al pasado 
Seguramente ya los romanos in-
tentaron sortear las aguas prueba 
de ello son las pilastras que una 
riada dejó al descubierto cerca 
del actual puente de la variante 
LE-420. Era necesario levantar 
una vía (puente vía) que llevara al 
campamento romano de la Legio 
VIl en León, el oro de las Médulas 
en Las Omañas.

Ya en la Edad Media, con la fun-
dación del Monasterio de Santa 
María de Carrizo, los comercian-
tes y peregrinos que hacían este 
tramo de la ruta jacobea, cruza-
ban también el Órbigo para des-
cansar en el monasterio y conti-
nuar su largo viaje a Santiago de 
Compostela.

Testigo de la ancestral tradición 
de la Trashumancia, algún viejo 
puente también vio pasar los nu-
merosos rebaños de oveja merina 
del Honrado Concejo de la Mes-
ta (1273-1836). Desde los puertos 
de verano en las montañas de 
Laciana y Babia, los cordeles de 
merinas unían su camino en Pan-
dorado, formando la Cañada de 
la Vizana o La Plata, una de las 
tres Cañadas Reales que atrave-
saban nuestra provincia hacia los 
cálidos inviernos del sur.

Un ramal de esta cañada, la lla-
mada Cañada Roderas, era la que 
atravesaba Carrizo de la Ribera y 
haciendo noche en las orillas del 
río Órbigo, cruzaba el puente y 
Villanueva de Carrizo dirección al 
sur por Celadilla del Páramo.

La moderna historia
Poco queda de este pasado y, 
aunque en España la Revolución 
Industrial se hizo esperar, este 
Puente de Hierro no se escapó 
a ella.

Muchos fueron los pontones de 
madera que hicieron las funcio-
nes de puente sobre este indo-
mable río truchero, por eso en 
el segundo tercio del siglo XIX 
se aprueba el proyecto de un 
puente permanente hecho a la 
moda de la época: hormigón y 
hierro.

La obra estuvo, por aquel enton-
ces, a cargo del ingeniero jefe de 
obras públicas de la provincia Don 
Manuel Diz Bercedóniz (discípulo 
de Eiffel) que también se encargó 
de la obra del ensanche en la ciu-
dad de León. Haciendo honor a 
los genuinos puentes de la época 
y al estilo de la famosa Torre Eiffel 
(1889), este puente se constru-
yó con base de hormigón y vigas 
de hierro dispuestas en forma de 
Cruz de San Andrés.

La obra acabó en 1895, pero el 
rio Órbigo, haciendo honor a sus 
históricas riadas, hizo necesario, 
hasta en tres ocasiones, alargar 
el puente al verse modificado el 
cauce por la Fuerza de las creci-
das. Este puente centenario aún 
se encuentra en funcionamiento 
y todo indica que seguirá sien 
identidad de esta ribera del Ór-
bigo.

Puente de Hierro
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Párroco Tomás  
Antonio Tegerina
En el año 1850 un nuevo párroco 
llega al pueblo de La Milla, Don 
Javier García, que realiza una 
gran labor para descubrir nuevos 
restos y conservarlos.

Al lado de la iglesia parroquial 
descubrió varios cimientos de 
mampostería y un sinfín de obje-
tos de uso cotidiano, como trozos 
de vasija, canales, goznes y alda-
billas de hierro. Varios adornos 
de bronce, huesos de animales 
y esqueletos humanos con gran 
variedad de monedas imperiales.

Algunos mosaicos quedaron so-
terrados y los que fueron extraí-
dos fueron al Arqueológico Na-
cional de Madrid, Museo de León 
y Ermita de San Juan Evangelista 
de La Milla del Río.

«En el mes de abril de 1816 arando 
un labrador unas tierras al norte 
de la iglesia parroquial, notó que 
rastraba la reja como si pasara por 
encima de una gran losa. Quitó la 
tierra y descubrió un pavimento 
de mosaico preciosamente con-
servado. Los demás que tenían 
quiñones de tierra contiguos hi-
cieron lo mismo; pero conforme 
iban descubriendo, así lo iban 
cortando con las espadas de los 
azadones, motivo por el cual nun-
ca pudo verse todo entero, y solo 
después de deshecho se pudo 
medir, y saber que tenía el pavi-
mento doscientos pies de largo y 
cincuenta de ancho. En los ciento 
ochenta pies eran uniformes las 
labores, que consistían en cuar-
terones de cuatro a cinco cuartas 
divididas con unos entejados de 
cinco a seis dedos de ancho, y en 
cuatro coronas de laurel, Flores, 
etc. Los otros veinte pies que esta-
ban al poniente y con los que re-
mataba el pavimento parece que 
constituían pieza aparte, y se pudo 
observar todo el cuadro descu-
bierto antes de que lo deshicieran. 

Tenía las piedrecitas más menudas 
y de colores más vivos. En el cen-
tro tenía una amapola real de más 
de una vara de diámetro, y lo de-
más del espacio lo ocupaban unos 
círculos de diversos colores, que 
se entrelazaban unos con otros y 
las esquinas las llenaban floreros. 
Encima de este pavimento y ente-
rrados en la tierra de los escom-
bros se encontraron tres esquele-
tos todos tres pareados, y se ha de 
juzgar por sus grandes cráneos y 
largas tibias, eran de estatura muy 
procera. Cada uno tenía al hom-
bro izquierdo su vasija de viático, 
el uno una barrilita, el otro un jarro 
y el tercero una cuenca. En una 
de esas vasijas permanecía aún 
un poco de materia sebosa, como 
cosa de media onza. A un lado del 
pavimento, pegando con él se en-
cuentran tres piedras de mármol 
blanco con una inscripción de-
dicada al dios prerromano Vago-
donnaegus».

Restos 
romanos
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El Omaña y el Luna son los pa-
dres de este mítico río leonés y 
unen sus aguas en la localidad 
de Secarejo, desde donde hasta 
su desembocadura en el Río Esla, 
en la provincia de Zamora, va di-
señando el paisaje de los pueblos 
que le acompañan a lo largo de 
sus más de 100 km de recorrido.

Su fuerza movió las piedras de los 
incontables molinos dispuestos en 
sus cercanías y hoy día sigue ta-
llando las piedras de su lecho has-
ta convertirlas encantos rodados 
que tan bien quedan con el tapial 
y el adobe en las casas ribereñas.

Frescas y fértiles 
vegas
Si por algo se caracteriza la Ribe-
ra del Órbigo es por sus fértiles y 
frescas vegas en las que huertos, 
prados y cultivos de regadío, con 
el lúpulo como máximo represen-
tante, se disputan el espacio con 
los bosques de ribera.

Este tipo de bosques son muy 
importantes y gozan de especial 
protección, siendo considerados 
como Lugar de interés Comuni-
tario (LIC) de la Red Natura 2000.

Una de las peculiaridades de es-
tos bosques está en cómo se dis-
tribuyen las especies vegetales, 
desde el cauce, según sus nece-
sidades de agua.

Así, muy cerca de la orilla, se en-
cuentran los sauces o mimbreras 
(Salix sp.), de tamaño arbusto y 
ramas muy flexibles, ideales para 
tejer desde  cestos a los «Zan-
cas», ingenio de las gentes de 
aquí que permitían pasar por 
los regueros y arroyos en cual-
quier situación. Estos arbustos 
vienen acompañados por los 
Alisos (Alnus glutinosa), árboles 

que al igual que los sauces, tie-
nen raíces muy ramificadas cuya 
misión es la de sujetar las orillas 
y evitar que la corriente se las 
lleve. Un poco más alejados de 
la orilla, y ya sin tener las raíces 
metidas en el agua, aparecen los 
Fresnos (Fraxinus excelsior), los 
Olmos o Negrillos (Ulmus minor), 
las Paleras (Salix sp.) y el Chopo 
(Populus nigra), cada vez más 
escaso por las plantaciones de 
otras especies de chopo para la 
explotación maderera.

Aprovechando la sombra de los 
árboles y formando parte impor-
tante de las sebes o cierros que 
delimitaban antiguamente prados 
y huertos como una valla natural, 
en estos bosques nos podemos 
encontrar arbustos espinosos 
como el Majuelo (Crataegus mo-
nogyna), Endrinos (Prunus spi-
nosa), Escaramujos o «tapaculos 
(Rosa canina), plantas trepadoras 
como la Hiedra (Hedera hélix) y 
Avellanos (Corylus avellana) entre 
otras.

Río Órbigo
Bautizado por los prerromanos como «Urbicus», su nombre significa “unión 

de dos aguas», debido a que nace de la unión de dos caudalosos ríos. 
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El habitante más ilustre del río Órbigo es 
sin duda la Trucha (Salmo trutta), ade-
más de ingrediente imprescindible de 
nuestro plato típico, las sopas de trucha.

En este majestuoso río también viven 
otras especies de peces como la boga 
(Chondrostoma polylepis) y junto a ellas 
otras especies animales vitales para el 
equilibrio del río como nutrias (Lutra 
lutra), reptiles como la culebra viperina 
(Natrix maura), anfibios como la rana 
común (Pelophylax perezi), aves pesca-
doras como la garza real (Ardea cine-
rea), cormoranes (Phalacocrorax sp.) y 
otras pequeñas aves como el carbonero 
(Parus major).

Ruiseñor bastardo (Cettia cetti), herreri-
llo (Cyanistes caeruleus) y chochin (Tro-
glodytes troglodytes) y también no nos 
podemos olvidar de las aves nadadoras 
como el ánade real (Anas platyrhynchos).

Otro habitante era el cangrejo de río eu-
ropeo (Austropotamobius pallipes) pero 
la introducción de otras especies de 
cangrejos como el cangrejo  rojo ame-
ricano (Procambarus clarkii) o el can-
grejo Señal (Pacifastacus leniusculus), le 
han hecho prácticamente desaparecer.

El reino de la trucha
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Descubre a través de la Ruta guiada Oro verde to-
dos los entresijos del Lúpulo, terminando con una 
cata de cervezas artesanales.

La Historia lupulera – En el monumento al lú-
pulo (parque de La Bolenga) conoce el pasado y el 
presente del lúpulo en León.

La «alambrada» del lúpulo – Visita la finca de 
lúpulo para descubrir todos los entresijos de esta 
planta tan especial.

La «pela» del lúpulo – descubre el proceso tan 
característico y único del a cosecha del lúpulo.

Los sabores del lúpulo – cata de 4 cervezas arte-
sanales, cerveza estilo Blonde ale, cerveza estilo Ho-
ney Ipa, cerveza estilo Neipa, Cerveza estilo Stout.

ORO  ORO  
VERDEVERDE, 
la ruta  
guiada
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DÍAS – SÁBADOS Y DOMINGOS Y FESTIVOS

Hora – 12:00 h.

*posibilidad de realización sábados, domin-
gos y festivos en horario de tarde a las 19:00 h.

Duración – 2 horas aproximadamente

Salida – Parque de la Bolenga (monumento 
al lúpulo )

Final – Casa de Cultura

Precio 10 €/ persona * actividad para mayores 
de 18 años, los menores acompañados po-
drán realizar la actividad sin la cata final (sin 
coste), en el recinto final se encuentra habili-
tada una zona de esparcimiento infantil.

*Con visita a Monasterio Santa María de Ca-
rrizo – 15€

INFORMACIÓN Y RESERVAS

Teléfono y WhatsApp: 647 818 471
Email: turismoyocio@aytocarrizo.es
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1. La Historia lupulera

En 1945 comenzaron los primeros ensayos del 
cultivo del lúpulo en nuestro país, todo ello bajo 
la supervisión del Ministerio de Agricultura y 
con la creación de la Sociedad Anónima de Fo-
mento del Lúpulo (S. A. E).

Los buenos resultados del cultivo y la abruma-
dora respuesta de los cultivadores en esta ribera 
del Órbigo llevaron, en 1952 a la construcción 
de la sede de la SAE en Villanueva de Carrizo 
pasando a ser la Ribera del Órbigo la capital del 
Lúpulo en España.

En los años 60 y 70 el cultivo del lúpulo era el 
motor económico llegando a ser considerado 
del Oro Verde.

2. �La “alambrada” 
del lúpulo

Es una especie perteneciente a la familia de las 
Cannabáceas, prima por tanto del Cannabis. Es 
una planta trepadora y en la naturaleza usa otras 
plantas para elevarse para buscar la luz del sol, 
pero en cultivo hay que echarle una mano dando 
estos paisajes tan característicos de la ribera del 
Órbigo. Estos postes que sostienen el cultivo tie-
nen unos 6mm de altura. En esta planta los ma-
chos y las hembras crecen en plantas separadas, 
siendo las hembras las que tienen la importancia 
para el tema que nos ocupa.

En la base de coca flor hay una sustancia acei-
tosa amarillo, que a la lupa tendría aspecto de 
pequeñas pelotitas, que es la Lupulina, la verda-
dera riqueza de esta planta ya que es la sustan-
cia encargada de dar el sabor amargo y estabi-
lidad a la cerveza, yo que sin el lúpulo sería una 
bebida de sabor dulce.

3. La “pela” del lúpulo

Antiguamente se hacía a mano, mota a mota, 
por eso toda mano era bienvenida, así que fa-
milia, vecinos se unían para pelar, raro era quien 
no tenía una pequeña plantación de lúpulo.

Para que la lupulina tenga las propiedades que 
necesitamos para elaborar la cerveza es nece-
sario secar el lúpulo.

4. Los sabores del lúpulo 

Cata de 4 cervezas artesanales:

Cerveza estilo Blonde Ale: cerveza rubia fresca 
con un gran equilibrio entre malta y lúpulo.

Cerveza estilo Honey Ipa: cerveza anaranjada 
con notas frutales cítricas y a guayaba proce-
dentes del lúpulo con un tono final a miel.

Cerveza estilo Neipa: cerveza rubia ligeramente 
turbia debido a la gran presencia de lúpulo, que 
le confiere un fuerte carácter cítrico y a fruta 
tropical.

Cerveza estilo Stout: cerveza negra con sabores 
a chocolate y café, donde el lúpulo juaga un pa-
pel importante equilibrando el dulzor.

Etapas de la ruta
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