


La Antigua, Audanzas del Valle, Cazanuecos, 
Grajal de Ribera, Ribera de Grajal

La Virgen, 8 y 9 de Septiembre

LA ANTIGUA

ALGADEFE

Algadefe

San Isidro, 15 de mayo /
San Antonio Abad, 17 de Enero

ALIJA DEL INFANTADO
Alija de Infantado, Navianos de la Vega, La Nora del Río

Martes de Carnaval, 2 de Enero

Castillo de los Pimentel / Castillo de los Duques del 

Infantado / Iglesia de San Esteban. Calzada de la Plata

ARDN

Ardón, Benazolve, Cillanueva, Fresnelino, San Cibrián, 
Villalobar

Cabreros de Río, Jabares de los Oteros

San Isidro, 15 de Mayo

Virgen de la Portería, 12 de Septiembre

CABREROS DEL RO

BENAVIDES

Antoñán del Valle, Benavides de Órbigo, Gualtares 
de Órbigo, Quintanilla del Monte, Vega de Antoñán

BUSTILLO DEL PRAMO

CAMPO DE VILLAVIDEL

Campo de Villavidel y Villavidel

San Isidro, 15 de Mayo

Virgen de la Portería, 12 de Septiembre

Acebes del Páramo, Antoñanes del Páramo, Bustillo del Páramo, 
Grisuela del Páramo, Matalobos del Páramo, La Milla del Páramo, San Pedro de Pegas 

San Vicente Mártir, 22 de Mayo / San Pedro, 29 de Junio / La 
Inmaculada Concepción, 8 de Diciembre

Grisuela del Páramo: Artesonado de la Iglesia Parroquial

CHOZAS DE ABAJO

CARRIZO DE LA RIBERA

CEBRONES DEL RIO

CIMANES DE LA VEGA

Cebrones del Río, San Juan de Torres, San Martín de Torres

Santa Lucía, 13 de Septiembre / Sacramental,  17 de Julio

San Martín de Torres: Castro de Beduina, Calzada de la Plata

Carrizo de la Ribera, Huerga del Río, La Milla del Río, 
Quiñones del Río, Villanueva de Carrizo

San Blas, 3 de Febrero / Virgen del Villar, Martes de Pentecostés

Carrizo de la Ribera: Monasterio de Santa María

Antimio de Arriba, Ardoncino, Banuncias, Cembranos, 
Chozas de Abajo, Chozas de Arriba, Meizara, Mozondiga, 
Villar de Mazarife 
San Juan, 24 de Junio / San Froilán, 5 de Octubre

Lagunas protegidas

Bariones de la Vega, Cimanes de la Vega, Lordemanos

Virgen de la Vega, 2º domingo de mayo / La Corona, 4 de Mayo

Santuario de la Virgen de la Vega con un crucero y una 
torre del s. XVI

HOSPITAL DERBIGO

CIMANES DEL TEJAR 

FRESNO DE LA VEGA

Fresno de la Vega

San Isidro, 15 de Mayo 

Feria del Pimiento, último d  omingo de Septiembre

Alcoba de la Ribera, Azadón, Cimanes del Tejar, Secarejo, 
Velilla de la Reina, Villaroquel

San Tirso, 31 de Enero / San Bartolo, 24 de Agosto  

Hospital de Órbigo, Puente de Órbigo

San Juan, 24 de Junio / Justas Medievales, Junio

Hospital de Órbigo: Puente Medieval, Camino de Santiago 

San Millán de los Caballeros

San Blas, 3 y 4 de febrero / San Isidro, 15 de Mayo

SAN MILLN DE LOS CABALLEROS

SAN ADRIN DEL VALLE

SAN ESTEBAN DE NOGALES

San Esteban de Nogales

San Jorge, 23 de Abril / San Roque, 16 de Agosto

SAN PEDRO BERCIANOS

La Mata del Páramo, San Pedro Bercianos

San Pedro, 29 de Junio / Cristo Rey, 30 de Octubre

Onzonilla, Sotico, Torneros del Bernesga, Vilecha, 
Viloria de la Jurisdicción

Santiago Apóstol, 25 de Julio / San Froilán, 5 de Octubre 

ONZONILLA

LAGUNA DE NEGRILLOS

LLAMAS DE LA RIBERA

Llamas de la Ribera, Quintanilla de Sollamas, San Román 
de los Caballeros, Villaviciosa de la Ribera

Nuestra Señora, 14 y 15 de Agosto

POBLADURA DE PELAYO GARCIA 

Pobladura de Pelayo García

El Voto, sábado más próximo al 22 de Abril
San Roque, 16 de Agosto

Cabañeros, Conforcos, Laguna de Negrillos, Villamorico

Fiesta de San Isidro, 15 de Mayo / Corpus Christi, fecha variable

Laguna de Negrillos: Castillo

Regueras de Arriba, Regueras de Abajo

Santísima Trinidad, fecha variable / 
Virgen del Rosario, fecha variable

REGUERAS DE ARRIBA

POZUELO DEL PRAMO

QUINTANA DEL MARCO

ROPERUELOS DEL PRAMO

Moscas del Páramo, Roperuelos del Páramo, Valcabado 
del Páramo

San Isidro, 15 de Mayo / San Miguel, 8 de Mayo

Altobar de la Encomienda, Pozuelo del Páramo, 
Saludes de Castroponce

San Pelayo, 26 de Junio / Año Nuevo, 1 de Enero

Quintana del Marco, Genestacio de la Vega

La Pascuilla, 28 de Abril / San Pedro, 29 de Junio

Quintana del Marco: Castillo. Zona arqueológica villa 
romana de “Los Villares”. Calzada de la Plata

San Adrián del Valle

El Carmen, 16 de Junio / San Quirico, 1 de Agosto 

El ámbito de actuación del Grupo de Acción Local POEDA (Páramo Orbigo Esla Desarrollo 

Asociado) recoge un total de cincuenta y tres municipios del sur de la provincia de León.

La gran riqueza de nuestras comarcas radica en la valorización de los productos locales 

facilitando el acceso al mercado de las pequeñas estructuras de producción mediante acciones 

de tipo colectivo.

La riqueza de elementos centrados en las promotoras de productos locales como el Vino de la 

Tierra de León, el Pimiento de Fresno o la Alubia de La Bañeza-León, son argumento su ciente 

para ofrecer unos productos naturales, de calidad y con la su ciente riqueza gástronómica para 

que el visitante disfrute de una agradable estancia en nuestra tierra.

El patrimonio ambiental y cultural, las tradiciones populares, las gentes de las comarcas 

de Páramo Órbigo y Esla han hecho posible que permanezca un modo de vida peculiar y 

particular.

Sirva como invitación este exponente del medio rural de la provincia de León para degustar 

y repetir.

Disfruta, vive y siente nuestra tierra

ZONA POEDA: PÁRAMO ÓRBIGO ESLA (LEÓN)

Quintana de Raneros, Ribaseca, Santovenia de la 
Valdoncina, Villacedré, Villanueva del Carnero

Los Mártires, 20 de Enero / La Ascensión, fecha variable

SANTOVENIA DE LA VALDONCINA

SANTA MARIA DEL PRAMO

SANTA MARINA DEL REY

SOTO DE LA VEGA

San Martín del Camino, Santa Marina del Rey, Sardonedo, 
Villamor de Órbigo, Villavante

San Isidro, 15 de Mayo / Santa Marina, 18 de Julio

Camino de Santiago

Alcaidón, Huerga de Caravalles, Oteruelo de la Vega, Requejo 

de la Vega, Santa Colomba de la Vega, Soto de la Vega, 

Vecilla de la Vega

Fiesta Sacramental, 8 de Mayo / San Miguel Arcángel, 29 de Septiembre

Santa Colomba de la Vega: Iglesia Parroquial

Mansilla del Páramo, Urdiales del Páramo,

Villarín del Páramo

San Vicente, 22 de Enero

URDIALES DEL PRAMO

TORAL DE LOS GUZMANES

TURCIA

VALDEFUENTES DEL PRAMO

Armellada, Gavilanes de Órbigo, Palazuelo, Turcia

Natividad de nuestra Señora, fecha variable /
Santa Cristina, 21 de Abril

Azares del Páramo, Valdefuentes del Páramo

San Juan Bautista, 24 de Junio /

San Juan Evangelísta, 27 de Diciembre

Toral de los Guzmanes

El Cristo,  n de semana después del 14 de Septiembre / 
San Isidro, 15 de Mayo

Toral de los Guzmanes: Castillo-palacio de los Guzmanes
Rollo de Justicia

VALVERDE DE LA VIRGEN

VALDEVIMBRE

VEGA DE INFANZONES

Grulleros, Vega de Infanzones, Villadesoto

San Antón, 17 de Enero / Las Nieves, 5 de Agosto  

VALENCIA DE DON JUAN

Cabañas, Valencia de Don Juan

Virgen del Castillo Viejo 8 de Septiembre / 
El Cristo, 14 de Septiembre

Valencia de Don Juan: Castillo de Coyanza

La Aldea de la Valdoncina, Fresno del Camino, Montejos 
del Camino, Oncina de la Valdoncina, Robledo de la Valdoncina, 
San Miguel del Camino, Valverde de la Virgen, La Virgen del Camino

San Froilán, 5 de Octubre / San Vicente, 22 de Enero

Camino de Santiago

Villamandos, Villarrabines

San Blas, 3 de Febrero / San Isidro, 15 de Mayo

VILLAMANDOS

VILLADANGOS DEL PRAMO

VILLADEMOR DE LA VEGA

VILLAMAN

Benamariel, San Esteban, Villacalviel, Villace, Villamañán

Virgen de la Zarza 8 y 9 de Septiembre

Celadilla del Páramo, Fojedo del Páramo, Villadangos del 
Páramo

Santiago Apóstol, 25 de Julio / 12 de Abril

Camino de Santiago

Villademor de la Vega

San Pedro, 29 de Junio / Nuestra Señora, 8 de Septiembre

Rollo de Justicia

Villafer, Villaquejida

Santo Toribio, 27 de Abril / El Bendito Cristo,

14 de Septiembre

VILLAQUEJIDA

VILLANUEVA DE LAS MANZANAS

VILLAORNATE Y CASTRO

VILLAREJO DE RBIGO

Palanquinos, Riego del Monte, Villacelama, Villanueva 
de las Manzanas

San Juan Degollado, 29 de Agosto / La Cruz, 

14 de Septiembre

Castrofuente, Villaornate, Villaornate y Castro

El Cristo, 14 de Septiembre / San José, 19 de Marzo

Estébanez de la Calzada, Veguellina de Órbigo, Villarejo 
de Órbigo, Villoria de Órbigo

Santiago Apóstol, 25 de Junio / Santiago Mantequero, 30 de 
Diciembre
Villoria de Órbigo: Iglesia-convento premostratense

Castrillo de San Pelayo, Hinojo, Huerga de Frailes, San 

Pelayo, Santa Marinica, Valdesandinas, Villazala

San Isidro, 15 de Mayo / Martes de Carnaval, fecha variable

VILLAZALA

VILLARES DE RBIGO

VILLATURIEL

ZOTES DEL PRAMO

Villaestrigo del Páramo, Zambroncinos del Páramo, 
Zotes del Páramo

El Voto, 3 de Mayo / Nuestra Señora

Moral de Órbigo, San Feliz de Órbigo, Santibáñez de 
Valdeiglesias, Valdeiglesias, Villares de Órbigo

Santiago Apóstol, 25 de Junio / Santiago Mantequero, 
30 de Diciembre

Camino de Santiago

Alija de la Ribera, Castrillo de la Ribera, Mancilleros, Villaturiel, Marialba 
de la Ribera, Marne, Puente Villarente, Roderos, San Justo de las Regueras, 
Santa Olaja de la Ribera, Toldanos, Valdesogo de Abajo, Valedesogo de Arriba, 
Villaroañe

La Puri cación, 3 de Febrero / San Pedro de Alcántara 25  de Octubre

Miralba de la Ribera: Zona Arqueológica. Iglesia Martirial, Camino de Santiago

Tlf. 987 76 00 29

Tlf. 987 66 72 01

Tlf. 987 65 16 25

Tlf. 987 30 50 51

Tlf. 987 37 00 03

Tlf.  987 36 40 83

LAGUNA DALGA
Laguna Dalga, San Pedro de las Dueñas, Santa Cristina 
del Páramo, Soguillo del Páramo

San Isidro, 15 de Mayo / martes de Carnaval 
Fecha variable

BERCIANOS DEL PRAMO

Bercianos del Páramo, Villar del Yermo, Zuáres del Páramo

San Vicente Mártir, 22 de Enero / San Isidro, 15 de Mayo

Tlf.  987 37 30 03

Tlf. 987 31 85 01

Tlf. 987 31 50 06

Tlf. 987 35 70 08

Tlf. 987 64 16 01

Tlf. 987 39 03 52

Tlf 987 77 40 01

Tlf. 987 35 81 60

Tlf. 987 77 00 14

Tlf. 987 36 10 18

Tlf. 987 35 05 07

Tlf. 987 30 34 31

Tlf. 987 75 00 01

Tlf. 987 30 41 11

Tlf. 987 64 27 54

Tlf. 987 35 07 21

Tlf. 987 36 30 94

Tlf.  987 76 00 03

Tlf.  987 65 40 00

Tlf. 987 28 01 11

Tlf. 987 37 70 86

Tlf. 987 35 04 41

Tlf. 987 37 30 95

Tlf. 987 75 23 51

Tlf. 987 67 10 65

Tlf. 987 66 62 35

Tlf. 987 66 63 59

Tlf. 987 65 07 73

Tlf. 987 64 15 21

Tlf. 987 66 61 07

Tlf.  987 38 42 21

Tlf.  987 28 21 49

Tlf. 987 36 20 13

Tlf. 987 75 50 08

Tlf. 987 31 81 51

Tlf. 987 39 00 03

Tlf. 987 76 02 07

Tlf. 987 77 40 31

Tlf. 987 76 70 61

Tlf.  987 31 07 71

Tlf.  987 76 90 17

Tlf. 987 77 48 02

Tlf. 987 37 60 14

Tlf. 987 31 32 09

Tlf. 987 38 44 86







Tlf. 987 31 32 09

Tlf. 987 64 20 67

Corpus Christi, fecha variable

El Cristo, 14 y 15 de Septiembre

Fontecha, Palacios de Fontecha, Pobladura 
de Fontecha, Valdevimbre, Vallejo, Villagallegos, Villibañe

San Blas, 3 de Febrero / San Lorenzo, 10 de Agosto

Santa María del Páramo

Virgen de la Guía, 8 de Septiembre / San Isidro, 15 de mayo


